
TABELAS NUTRICIONAIS

Pães &
Salgados



ÍNDICE:

Pães: 
Integral 70g
Integral 360g
Baguete 160g
BeCafé 360g
Ciabatta 180g
Integral Damasco & Brie 360g
Integral Figo & Nozes 360g
Integral Passas & Nozes 360g
Italiano 3 Queijos 360g
Italiano 360g
Italiano Azeitona 360g
Montanha 360g
Quinoa 360g
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ÍNDICE:

Quiches: 
Semi integral de alho poró
Semi integral de beringela 
Semi integral de shitake e brie
Semi integral Loraine

Salgados: 
Coxinha de carne seca
Coxinha de frango com requeijão
Quibe de carne
Quibe de queijo

18
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ÍNDICE:

Pastéis Semi Integrais: 
Alho poró com tomate seco
Beringela com tomate seco
Carne com queijo branco
Carne
Frango com requeijão
Palmito
Bacalhau
Carne seca
Frango com palmito
Presunto e queijo
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